
Ｇｏ ｔｏ !!Ｇｏ ｔｏ !!

■実施日 令和２年１月25日（土）～26日（日）
■旅 先 東みよし町・つるぎ町

■旅のメニュー

・「世界農業遺産」の傾斜地農地で育つ甘芋の
マイ商品開発
・ジビエ料理に触れながらの楽しい限界集落
生活体験
・思わずのけぞる数々の巨木巡り散歩
・手作り無添加調味料を使った田舎料理作り

■実施日 令和２年１月１２日（日）～１３日（月・祝）
■旅 先 小松島市・牟岐町

■旅のメニュー

・地域の課題解決に取り組む人々との協働ブレスト
・企業とともに川の水質浄化装置開発に取り組む
学生の取組みを見学
・炭窯のある里山と鮮魚が自慢の漁港、人気離島の
様々な活動現場を巡る
・「地域に学びの場を作る」方法を探ってみる

山間地域を巡る応援旅 海川地域を巡る応援旅

徳島ファンを
お迎えする

「徳島たび」
始めます。徳島徳島

地域と多様な関わりを持ちたい、⾃分のスキルを知らない
まちで役⽴てたい、そんな｢徳島ファン」のあなたと、徳島
を繋ぐ「魅⼒体験型⾒学たび」に参加してみませんか？



⼭ コ ー ス （ つ る ぎ 町 ・ 東 み よ し 町 ）

１⽇⽬

２⽇⽬

11:10

〜 空港から東みよし町まで移動＋⾞内にて概要説明
12:30 「花びし」にてインスタ映えランチ

徳島阿波おどり空港ロビー集合
（利⽤便：JAL455 ⽻⽥09:45発 徳島11:00着）

15:15〜 つるぎ町から徳島阿波おどり空港へ移動

16:45 徳島阿波おどり空港解散（利⽤便：JAL462 徳島17:30発 ⽻⽥18:45着）

13:30〜16:30（合同会社法市にて）
■法市の⼲し芋を使ってオリジナル製品を作ろう！

世界農業遺産に認定された傾斜地農耕で栽培される「干し芋」の蒸し・皮むき・カット・パッケー

ジング等に挑戦して、自分だけのオリジナル製品を作ってみましょう。

17:00〜（⺠宿「うり坊」周辺にて）
■⺠宿「うり坊」で⺠宿経営体験・⼭暮らし体験

地域散策しながら近くの畑で冬野菜の収穫をしたり、狩猟ビデオによる解体講座（希望の場合）を

体験、交流会用のジビエ料理もご一緒に準備してみましょう。

■交流会

8:00〜8:45（⺠宿「うり坊」周辺にて）
■罠の⾒まわり

イノシシが捕獲罠にかかっているかどうか、みんなで見まわりに繰り出してみましょう。

8:45〜 東みよし町出発

9：00〜11:30（町内各地にて）
■「つるぎの達⼈」と⼀緒に巨⽊巡り

観光ボランティアガイド「つるぎの達人」が、巨樹めぐりをしながら様々な一宇集落を紹介します。
「赤羽根大師のエノキ」や「白山神社のモミ・アカガシ」「葛籠のヒノキ」「桑平のトチ・スギ」な
ど、思わずのけぞってしまいそうな個性豊かな巨木が、皆様をゆったりと迎えてくれます。

12:00〜15:00（古⾒茶屋にて）
■「古⾒茶屋」にて⼀緒に料理作り

古見茶屋オーナー小野寺さんの説明を聞きながらご一緒に昼食を調理してみましょう。この地域で

暮らす魅力や安全安心な食材の作り方などについて話を弾ませながら、楽しい「昼食交流会」を開催
します。

【 令 和 2 年 1 ⽉ 2 5 ⽇ ( ⼟ ) 〜 2 6 ⽇ ( ⽇ ) 】



海 コ ー ス （ ⼩ 松 島 市 ・ 牟 岐 町 ）

１⽇⽬

２⽇⽬

11:10 徳島阿波おどり空港ロビー集合（利⽤便：JAL455 ⽻⽥09:45発 徳島11:00着）
12:00

8:00〜 ⼩松島市から牟岐町へ移動

牟岐町から徳島阿波おどり空港へ移動
16:45 徳島阿波おどり空港解散（利⽤便：JAL462 徳島17:30発 ⽻⽥18:45着）
14:45〜

「あいさいキッチン」にてバイキングランチ

13:00〜14:00（あいさいキッチンにて）
■「観光コンテンツづくりの意⾒交換」

観光PRに課題を感じている小松島市。そこで、最近「プロジェクトチーム」を作り、外部の観光客
獲得のために地域が一丸となって小松島市ならではの体験コンテンツを考え、形にしていこうとして
います。観光コンテンツとして魅力あるモノにするために、是非県外からお越しの皆様のご意見をお
聞かせ下さい。

14:15〜15:15（KOCOLOにて）
■「地域課題解決プロジェクト」関係者による取組みの説明

地元の企業・地元の学生（高校生・徳島大学生）・自治体が中心となり地域の課題をビジネスとし
て解決していくための取り組みを今秋より開始します。そこで出た課題について、班別に別れ、地域
の皆さんと意見交換してみましょう。

●地域課題に携わる関係者と班に分かれて意見だし

15:30〜16:30（KOCOLOにて）
■Re:verの活動説明と取組み⾒学

下水のない地域の川の水質浄化を目的として、昨年立ちあがった高校生主体のプロジェクトです。
ボランティアで大勢の高校生が水質浄化装置を自分たちで作るところから始まり、現在もプロジェク
トを高校生が運営しています。活動の説明を聞いた後、川筋を実際歩いてみて、皆さんの感想・ご意
見をお聞かせ下さい。

17:00〜（みどり旅館にて）
■交流会・宿泊

9:10〜 牟岐町海の総合⽂化センター集合
9:35〜10:00（⻄⼜地区にて）
■炭窯⾒学と⾥⼭活⽤の取組み紹介

実際の里山を体感してもらった上で、昼食の燃料となる備長炭を調達します。

10:20〜11:00（牟岐町漁業組合にて）
■牟岐町漁協の活動

魚の水揚げを見学したり、牟岐町の漁業の現状について組合長からお話をお伺いします。

昼食の食材となる魚も、ここで調達します。

11:30〜12:20（出⽻島にて）
■出⽻島散策

人口７０人余りの離島、江戸時代後期から昭和にかけて形成された漁村集落として、国の重要

伝統的建造物群保存地区に選定された街並みを見学します。

12:40〜14:40（旧牟岐⼩学校にて）
■地域団体との昼⾷・意⾒交換会「〜地域で学びの場をつくる〜」

午前中に調達した魚や炭、牟岐町で生産されたお米等を調理した昼食

地域団体（牟岐の子どもを育てる会、NPO法人ひとつむぎ等）との意見交換会を開催。

【 令 和 2 年 1 ⽉ 1 2 ⽇ ( ⽇ ) 〜 1 3 ⽇ ( ⽉ ・ 祝 ) 】


